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¢Qué son los sistemas de apoyo a la comunicacién?

Los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC) son formas de expresion distintas
al lenguaje hablado, que tienen como objetivo aumentar (aumentativos) y/o compensar (alternativos)
las dificultades de comunicacién y lenguaje de muchas personas. Los pictogramas mas utilizados son
los que se encuentran el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa (ARASAAC).

(A qué personas beneficia mas su uso?

A cualquier persona con dificultades en la comunicacién, estando especialmente indicado para facili-
tar la comunicacién con personas discapacidad de la comunicacidn, personas con discapacidad inte-
lectual, personas discapacidad del habla, personas extranjeras, personas mayores con algun deterioro
cognitivo.

¢CoOmo se usa?

La hoja y/o libreta de comunicacion nos sirve para sustituir el habla, por lo que debemos sefialar los
distintos pictogramas que en ella aparecen. La persona con la que estemos comunicandonos a su vez
también podra indicarnos lo que nos quiere decir sehalando al pictograma que elija.
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TELEFONOS DE INTERES

Bomberos: 985 211 999
Policia Local: 985 113 477
Emergencia: 112

Unidades de Trabajo Social Oviedo:
Teléfono 985 981 888




